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Déposez vos articles et annonces sur communication@tremaouezan.bzh

AGENDA
Dates à retenir

Maison pour tous         
Retrouvez toute l’actualité de la
MPT de Landerneau sur https://
www.mptlanderneau.org
ou scannez le QR code :

Promenades estivales
3 promenades les mercredis  les
22 et 29 juillet et 5 août,
20h place du bourg : 
Découvrir ou redécouvrir les
chemins creux de Trémaouézan
par Serge Guillerm
1h30 de marche - ouvert à tous
sans inscription

Défi Santé Nutrition
Dès le 25 septembre à
Trémaouézan, toutes les infos
page 5.

mailto:buhezandre@tremaouezan.bzh
https://www.mptlanderneau.org/wp-content/uploads/2026/04/PLAQUETTE-ETE-2026-4-PAGES-REZO.pdf
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CHANTIER PARTICIPATIF DU 20 JUIN 2026

Le cimetière communal fait peau neuve
grâce à la mobilisation citoyenne
Ce samedi 20 juin, de 9h à 12h, 12 bénévoles
de Trémaouézan ont répondu présent pour le
chantier participatif organisé au cimetière
communal. Armés de binettes, de râteaux et de
bonne humeur, ils se sont attelés au
désherbage et au nettoyage des allées,
redonnant au lieu tout son caractère paisible et
soigné.
Cette seconde édition confirme l'engagement
constant des habitants pour l'entretien des
espaces communs et illustre l'esprit de
solidarité qui anime notre commune. Au-delà
du résultat concret — des allées propres et
accessibles —, cette matinée a aussi été
l'occasion d'échanger, de se retrouver entre
voisins et de partager un moment convivial
autour d'un objectif commun. La matinée s'est
clôturée par un pot offert par la mairie, moment
chaleureux de remerciement pour
l'investissement de chacun.
La municipalité tient à remercier
chaleureusement les 12 bénévoles mobilisés
pour leur temps et leur engagement. Ce type
d'initiative, porté par la commission Vivre
Ensemble, a vocation à se renouveler
régulièrement : toute personne souhaitant y
participer à l'avenir est la bienvenue.
Prochain rendez-vous citoyen à venir — restez
attentifs aux annonces de la commune.

Respect des voisins : l’affaire de tous
Lors de plusieurs manifestations, des habitants ont été
réveillés en pleine nuit par des coups de sonnette
donnés pour de simples canulars.
Ces comportements,  qui semblent anodins, sont
pourtant une source de peur et de stress pour les
personnes concernées. Ils troublent la tranquillité
publique et engagent la responsabilité de leurs
auteurs. Nous invitons chacun à faire preuve de
civisme et de respect envers les habitants de notre
commune. Les festivités sont des moments de partage
: veillons à ce qu'elles restent agréables pour tous.
Le respect du voisinage est l'affaire de chacun.
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DISPOSITIF ARGENT DE POCHE
Le dispositif Argent de Poche a démarré ce mois-ci sur la commune, offrant
aux jeunes de 14 à 17 ans l'occasion de s'investir dans des missions d'intérêt
collectif contre une petite indemnisation. Ce dispositif, porté par la
commission Jeunesse en lien avec la DDETS, vise à favoriser l'autonomie des
jeunes tout en leur faisant découvrir le fonctionnement de leur commune. Les
premiers chantiers se sont déroulés le 7 juillet, en matinée, de 9h à 12h.
Trois jeunes ont été mobilisés aux côtés de l'agent communal en charge des
bâtiments pour le déplacement des tables et de la vaisselle vers la nouvelle
salle polyvalente. Deux autres jeunes ont prêté main-forte aux agents chargés
de l'entretien de l'école, pour un grand ménage et le nettoyage des classes.
Ces missions, encadrées avec bienveillance par les agents communaux, ont
permis aux jeunes de se rendre utiles tout en découvrant l'envers du décor de
leur village. Une collation a été offerte aux jeunes à l'issue du chantier, dans
une ambiance conviviale et chaleureuse.
D'autres dates sont d'ores et déjà prévues tout au long du mois de juillet, ainsi
que fin août. De nouvelles propositions seront également faites pour les
vacances d'octobre, afin de permettre à un maximum de jeunes de participer à
cette belle expérience. Un grand merci à ces jeunes pour leur engagement et
leur bonne humeur, ainsi qu'aux agents communaux qui les ont encadrés !
                       Pour toute question, n'hésitez pas à contacter la mairie.

La kermesse à eu lieu le 26 juin dans une ambiance joyeuse et festive.  
L’école et L’amicale Laïque  avaient bien organisé cet évènement :  de
nombreux stands étaient proposés aux élèves et à leurs familles. I l  y avait
un stand de plantes, un casse-boîtes, de jolies bornes à portraits, des tirs
au but ciblés…Remerciements également aux généreux donateurs des lots
qui ont permis le succès de ces stands .  Une buvette et une restauration 
ont généré aussi beaucoup de convivialité. 
Les écoliers ont également présenté leur spectacle. Chaque classe a 
réalisé une danse préparée avec leur enseignant. Les familles ont
beaucoup apprécié et ont chaleureusement applaudi les enfants. Cette  
manifestation s’est déroulée dans la bonne humeur et à permis à tous 
de partager un très agréable moment.

KERMESSE



Comment tu t’appelles et depuis combien de temps tu
habites à Trémaouézan ?
Amélie Boulch, j’habite le quartier de Kersioch depuis 2017. 

Qu’est-ce que tu préfères ici ?
C’est une commune bien placée. Prés de tout :
la nature, la ville et la mer.

Quelles sont tes passions ?
J’aime bien être entourée, recevoir à la maison. J’aime aussi
cuisiner, être en famillle. Je suis maman de 2 enfants, Elio et
Eloane.

As-tu quelque chose à partager avec les tréviens ?
Je souhaitais soutenir l’école de Trémaouézan. Du coup je suis
présidente de l’Amicale Laïque qui est l’association des
parents d’élèves.
Et puis dans le quartier nous avons relancé la fête des voisins
qui a lieu chaque année.

 Environnement
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La petite belette de Tréma
Je suis la petite belette de Trémaouézan et je me balade en permanence dans les chemins et les bâtiments
de la commune. Et parfois je m’arrête à la rencontre d’une tréviène ou d’un trévien. 
Et si elle ou il est d’accord, je vous partage notre échange.

 LES HAIES BOCAGERES : un Trésor pour notre biodiversité

Les haies bocagères font partie de l’identité de nos paysages . Plus qu’une
simple séparation entre les parcelles, elles sont essentielles à la nature
comme à notre cadre de vie. Elles abritent de nombreuses espèces, comme
le rouge-gorge, les mésanges, les hérissons ou encore les abeilles. Elles
préservent la qualité de l’eau, limitent l’érosion des sols et protègent les
cultures du vent. 
Chacun peut agir à son échelle : préserver les haies existantes, planter des
essences locales ou laisser un coin de jardin plus naturel pour accueillir la
faune.
A Trémaouézan comme partout en Bretagne les haies bocagères sont un
patrimoine précieux. Les protéger aujourd’hui c’est préserver la biodiversité
et offrir aux générations futures un environnement plus riche et plus vivant.
Le saviez-vous ?  Une haie bocagère peut abriter plus de 1500 espèces
d’insectes, d’oiseaux, de petits mammifères et de plantes. 
                               Un véritable corridor écologique, et c’est chez nous !

Un simple rouge-gorge peut parcourir
plusieurs kms chaque jour pour trouver
à manger. Les haies bocagères lui offre
un abri, des sites de nidification et une
source de nourriture indispensable
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Le rendez-vous
bien-être nutrition :

Coloriage :



Santé

Lundi Mardi Jeudi Vendredi

Gym Tonic Swiss Ball Yoga Yoga Pilates
Renforcement

musculaire
Renforcement

musculaire Swiss Ball

Régine Marie Laure Camille Camille Daniel Aurélien Aurélien Marie Laure

Trémaouézan
Plouédern
Neptune

Trémaouézan
Plouédern
Neptune

Plouédern
Neptune

Trémaouézan
Plouédern
Neptune

Plouédern
Neptune

19h - 20h
12h15 -
13h15

19h15 -
20h15

20h30-
21h30

10h45 -
11h45

19h15 -
20h15

20h30 -
21h30

13h15 -
14h15
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Gym : la saison 2026-2027 lancée !
Gym Plouedern vous invite à organiser vos activités sportives de la saison 2026 – 27. Nos animateurs

diplômés vous proposent des cours toujours renouvelés suivant la grille horaire ci-jointe hors vacances
scolaires. L’adhésion est de 95 € pour la saison.

Cette année, pour mieux vous accueillir, les cours seront partagés entre
Plouédern et Trémaouézan.

 Pour vous inscrire, suivez le QR Code ci-contre sur HelloAsso et
 retrouvez nous au carrefour des associations de Plouédern le 5 septembre.



Prévention
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DIFFUSEZ 
VOTRE ANNONCE

 DANS LE 
BUEZ AN DRE

Vous souhaitez faire
connaître une activité, un

évènement ou un service ?

Déposez gratuitement
votre annonce et gagnez

 en visibilité 
auprès de 600 habitants !

Vos Services Numériques 
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  Bonnes vacances à tous !
 Amusez-vous en famille et rendez-vous pour le prochain Buez An Dré 

prévu vers le 15 septembre
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